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История возникновения помпонов 

В далекие времена, когда еще не было ни заводов, ни фабрик, все, что 

нужно для жизни, делали собственными руками. Русские женщины всегда 

славились своим рукоделием. Также они были искусны и в вязании. 
Вязание – старинное народное ремесло, пришедшее к нам из глубокой 

древности, и на сегодняшний день считается одним из самых популярных 

видов рукоделия. Однако если вы любите вязать, то вам знакома проблема: 

куда девать остатки пряжи? Со временем излишков пряжи становится все 

больше. Самое лучшее им применение – это сделать фигурки  из помпонов. 

Пряжи потребуется совсем немного, и надо лишь чуть-чуть опыта, как они 

быстро и весело станут рождаться в ваших руках. 
Помпон (фр. pompe — великолепие, торжественность) — шарообразное 

украшение из каких-либо ниток. Он приобрел большую популярность не в 

наше время, а гораздо раньше. 
Интересно, что в истории России можно найти свидетельства тому, что 

помпоны были очень популярным элементом декора как мужской, так и 

женской одежды. В музеях сохранились женские народные костюмы, в 

которых пояса и головные уборы украшены помпонами. 
Так же помпоны были очень популярным элементом военной формы. 

Например, в военной форме русской армии 18 века, помпоны считались 

одним из знаков различия. По их цвету можно было отличить унтер-офицера 

от солдата: у солдат помпоны были одноцветные, а у унтер-офицеров 

двуцветные. 
А французские моряки использовали помпоны на своих головных уборах 

совсем с другой целью. Раньше на кораблях были тесные помещения с 

низкими потолками, и помпон предохранял голову моряка от ударов об их 

выступы. Сейчас корабельные помещения стали более просторными, но 

традиция использования красного помпона на белых шапочках французских 

военных моряков сохранилась до сих пор. 
Помпоны украшают традиционную итальянскую свадебную обувь, 

турецкие туфли для танцев, а также парадную обувь греческих солдат. 
В наше время помпон является очень популярным элементом декора, не 

только одежды, но и интерьера. Сейчас дизайнеры используют помпоны для 

украшения головных уборов, верхней одежды, обуви, сумочек, перчаток, и 

множества других предметов. 
Помпон, или как его иногда называют, болобон, - казалось бы банальный 

и привычный предмет. Всем хорошо знаком, и делать его очень просто. Но 

сколько на его основе можно создать интересного и неординарного! 
Хотя изготовление помпонов – очень древняя традиция, но и в 

современном мире высоко ценится все, что сделано своими руками. 
Существует огромное количество вариантов использования помпонов, 

например: 
 



Изготовление игрушки «Летучая мышка» 

 

1.Нам необходимы: 

- Пряжа. Наша мышка будет серенькой, но вы можете взять нитки и другого 

цвета, и ваша мышка получится не менее симпатичной; 

 - Фетр контрастного цвета; 

 - Шаблон для изготовления помпонов (мы использовали полиэтиленовые 

крышки для банок) 

 - Глазки 

 - Ножницы; 

 - Клей карандаш; 

 



2. Детали шаблонов сложите друг с другом. А затем просто начинаете их 

обматывать пряжей.  

 



3.Чем плотнее и аккуратнее вы обмотаете их, тем качественнее будет 

помпон. К тому же, чем больше пряжи вы используете для обмотки, тем 

гуще получится ваш помпон. 

 

 



4. Теперь крепко держа полученную заготовку, разрежьте нити. Для этого 

ножницы должны проходить между картонных шаблонов. 

  

 



5. Разрезав все нити, слегка разведите шаблоны в разные стороны и вложите 

между ними, заранее подготовленный отрезок нити. 

 



6. Крепко свяжите помпон, для этого лучше этой нитью сделать несколько 
витков вокруг и завязать двойной узел. Уже после этого шаблон можно 
аккуратно снять. 

  

 



7. После можно приступить к оформлению нашей мышки. С помощью клея 

прикрепить крылышки из фиолетового фетра. 

 



8. Приклеиваем глазки  

 



9. Проявив фантазию можно украсить мышку по своему желанию. Я сделал хвостик в виде 

сердечка и рожки. А также приклеил ротик и носик. 

 



10. И вот что у меня получилось.  

 

 



 

 


