
Группа детского сада – пространство коллективной жизни. Здесь ребенок находится в 

условиях коллективных отношений, независимо от своего настроения, переживаний и 

событий. Бывает время, когда хочется остаться одному, со своими мыслями, настроением, 

переживаниями. Маленький ребенок также имеет на это право. В условиях детского сада 

решить это можно через создание центров уединения. 

Уголок уединения, призван решать одну из задач стандарта дошкольного образования - 

создания благоприятных условий для реализации индивидуальной потребности ребенка в 

покое. 

И в нашей группе «Акварельки» для облегчения процесса адаптации, помощи малышам 

в переживании расставания с мамой и привыкания к требованиям педагога был создан такой 

уголок. Оборудовать его решили такими предметами, к которым ребёнок испытывает тёплые 

чувства, мягкие красивые подушки и игрушки, позволяющие малышу отвлечься и 

расслабиться. 

К участию в конкурсе «Подушка-подружка» были привлечены родители. Это первый 

конкурс для родителей и он нас очень порадовал. Какие фантазёрки и рукодельницы 

оказались наши мамочки, с какой любовью и мастерством они изготовили подушечки для 

уголка уединения. 

Спасибо Вам наши дорогие! Дальнейших творческих успехов!  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



                  

 

 

 

 

 

 
 


