


 Закреплять знания о пользе воды.

 Прививать первоначальные навыки 

личной гигиены.

 Развивать двигательную активность.

 Закреплять умение свободно 

двигаться по залу.

 Доставлять радость от встречи с 

любимыми героями сказок Чуковского.





Я хочу вас пригласить в гости к нашему 
любимому Мойдодыру.

Давайте поедем к нему на паровозе:
Вагончики, вагончики по рельсам тарахтят

Везут в страну «Сказанино» компанию ребят.
Мы едим, едим, едим в далекие края,
Веселые ребятки и лучшие друзья.



Ну, вот мы и приехали, наша остановка. 
Давайте сядем и немного отдохнем. 

Смотрите, к нам прибежал мальчик.
Мальчик, мальчик, ты откуда?

Как ты к нам попал сюда?

Одеяло убежало, улетела простыня,
И подушка, как лягушка ускакала от меня.



Здравствуйте, ребята!
Я великий умывальник,
знаменитый Мойдодыр,

Умывальников начальник
и мочалок командир!

Я ищу одного мальчика Ваню, грязного такого… Нет ли его среди вас? Нет, не 
видно, все чистые, опрятные, это мне нравится. Я люблю с такими детьми играть.



Мойдодыр

Ребята, вы видели мальчика Ваню - грязнулю? 
Ах, вот ты где спрятался, а я тебя ищу, ищу! 
Посмотри-ка на себя Ваня - какой ты грязный. 
А теперь на ребят. Не стыдно?

Мойдодыр

Хочешь узнать почему? 
Слушай!

Мальчик
Нет не стыдно, все равно со мной никто 
играть не хочет. Я ребят догонял, догонял, 
а они убегают от меня.



Рано утром на рассвете

умываются мышата,

и котята, и утята,

и жучки, и паучки.

Ты один не умывался

и грязнулею остался,

и сбежали от грязнули

и чулки, и башмаки.

Надо, надо умываться

по утрам и вечерам.

А не мытым трубочистам

Стыд и срам! Стыд и срам!



Ребята давайте научим Ваню умываться, 
пользовать умывальными принадлежностями.

Волнистою головкой
В рот оно влезает ловко

И считает зубы нам
По утрам и вечерам. 

(Зубная щетка)



Хожу-брожу не по лесам,
а по усам и волосам

И зубы у меня длинней,
Чем у волков и медведей. 

(Расческа)



Ускользает, как живое,
Но не выпущу его я.

Белой пеной пениться
Руки мыть, не лениться. 

(Мыло)



Вафельное и полосатое,
Ворсистое и мохнатое,

Всегда под рукою –
Что это такое?
(Полотенце)



Кран откройся, руки мылим до локтей,
Нос умойся, не робей!
Моем сразу оба глаза,

Ушки моем, шейку трем,
Зубки чистим, сполоснём,

Окупнулись, улыбнулись, полотенчико возьмем
И водичку всю утрем! мне.



Мойдодыр

Ребята, посмотрите, какой 
Ваня стал чистый!

Вот теперь тебя люблю я,
Вот теперь тебя хвалю я,
Наконец-то, ты, грязнуля,

Мойдодыру угодил! 
Посмотрись в зеркало.

Мальчик
Спасибо, вам ребята, что помогли. 



Обязательно каждое утро дети должны делать зарядку. 
А давайте покажем мальчику как это нужно делать.



Хомка, Хомка, хомячок

Полосатенький бочок.

Хомка рано встаёт

Спинку моет, щёчки трёт!

Подметает Хомка хатку

И выходит на зарядку.

Раз, два, три, четыре, пять

Хомка сильным хочет стать!!!



Да здравствует мыло душистое,
И полотенце душистое,
И зубной порошок,
И густой гребешок.

Спасибо, вам ребята, что вы грязнулю превратили в чистюлю. 
И вы не забывайте дома чистить зубы по утрам и вечерам, умываться .

Давайте же мыться, купаться,
В ушате, в корыте, в лохане,
В реке, в ручейке, в океане,
И в ванне, и в бане –всегда и везде

Вечная слава воде!



Пора нам возвращаться в детский сад. 

Поезд, поезд! Ребята, собирайтесь в дорогу. 
Вагончики, вагончики по рельсам тарахтят
Везут в детский сад компанию ребят.
Чух-чух-чух.


