
МАСТЕР-КЛАСС ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«ВОЛШЕБНЫЕ КЛУБОЧКИ» 

Что можно сделать из помпонов своими руками и как делать помпоны из ниток спросите 

вы…. Дело в том, что в последнее время помпоны нашли широкое применение в 

изделиях ручной работы. Порой из помпонов можно увидеть самые неожиданные и 

одновременно полезные в быту изделия: коврики для комнат, оригинальные шторы, 

тапочки, не говоря уже о привычном, но отнюдь не традиционном применение помпонов 

в декоре одежды. Отделанные помпончиками шапки, шарфики и варежки — смотрятся 

очень интересно и оригинально…  Может потому практически каждая творческая натура 

интересуется вопросом изготовления помпонов из ниток (пряжи). Предлагаю нам сегодня 

сделать коврик в центр уединения из помпонов: «Пушистые помпоны из ниток своими 

руками». 

Как делать помпоны из ниток (пряжи) своими руками — идея №1 

Необходимые материалы: 

Плотный картон; 

Циркуль либо предмет, с круглым основанием, которые можно обвести; 

Вязальная нить (практически любого качества, главное не слишком толстая); 

Ножницы. 

1.Из картона вырезаем 2 кружка. 

2.Совмещаем картонные заготовки и начинаем обматывать нитью, таким образом, чтобы 

между витками не было просветов, а нить ложилась ровно без нахлестов. Лучше всего 

нить заранее подготовить и скрутить не в клубок, а в жгутик, тогда вам легче будет 

наматывать ее на заготовку. 

3.Если вы хотите сделать не пышный помпон, то этого действия будет достаточно и вы 

можете разрезать края заготовки, то есть приступать к пункту №6, но учтите, в этом случае 

помпон получится очень скудный (куций). Поэтому если вы хотите сделать красивый 

пышный помпон, то лучше продолжить мастер-класс и сделать следующий шаг. 

Отмотайте примерно 1-1,2 нити, по данному отрезу сделайте еще 4-5 отрезков. Сложите 

их вместе и начинайте обматывать помпон не одной ниткой, как вы это делали в начале, а 

уже целым пучком из ниток. 

4.Если внутренние отверстие позволяет, то нити можно продевать при помощи пальцев, 

если же это сделать сложно, можете воспользоваться вязальным крючком. 

5. И помните, чем больше нити вы намотаете, тем пышнее будет помпон. Чтобы получить 

помпон такой пышности, как в данном мастер-классе, достаточно намотать один «пучок» 

нитей длинной 1,2 метра… 

Картонные кружки можно обматывать до такой степени, что отверстие будет полностью 

закрыто нитью. 



6. Теперь, по кругу заготовки, нужно разрезать нить ножницами. 

7. Сделать это нужно крайне аккуратно, тогда помпон не придется подравнивать по 

краям. 

8. На этом этапе, вот так должен выглядеть ваш будущий помпон из ниток. 

9. Теперь, аккуратно раздвигаем картонные кружки и туго связываем нитки, такой же 

ниткой посредине. 

10. Теперь, когда помпон надежно скреплен, можно снимать картонные кружки — они 

нам больше не понадобятся. Если помпон получится сильно пышным, то картон нужно 

будет разрезать, иначе вы просто его не снимете. 

11. Осталось распушить помпон и обрезать длину нити, которой скреплялся помпон. И 

помпон, сделанный своими руками готов. 

Вот изделие готово, теперь можете любоваться своей поделкой и приступать к 

изготовлению следующего помпона из ниток. 

Этой техникой можно сделать ровные и красивые помпоны из ниток своими руками, но 

есть еще и другие техники изготовления помпонов. к примеру делать маленькие помпоны 

лучше всего на вилке, а если вам нужно сделать помпон быстро или как говориться на 

скорую руку, значит вам нужно узнать о технике быстрого изготовления помпона 

 

 


